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:QUIENES SOMOS?

AICE CANTABRIA

Somos una asociacién sin dnimo de lucro que trabajamos buscando
soluciones a las necesidades que se les plantean a las personas con implante
coclear, a sus familias, para su realizacién como ciudadanos de pleno derecho
dentro de la sociedad.

AICECantabria realiza asesoramientos individualizados ya que considera que
tan importante o mas es el factor humano como el médico. Para ello prepara
a personas, padres de nifios con implante coclear y/o adultos implantados,
para que sirvan de guia a aquellas personas que requieren ayuda.

Se pretende establecer un canal de informacién sobre el Implante Coclear,
siendo éste veraz, plural, actualizado y sin condicionamientos medidticos, asi
como un canal para la atencidn permanente de los socios y de aquellas
personas que puedan verse afectadas.

Informar mediante folletos, revistas, pdgina web, entrevistas personales,
intercambio de correos electrénicos, etc. sobre el Implante Coclear para las
personas sordas o sus familias que desean informarse sobre esta ayuda
técnica, imprescindible para el tratamiento de determinado tipo de sorderas.




:QUIENES SOMOS?

NUESTRO ORGANIGRAMA

Asamblea
General de
Socios

Junta

Directiva

Vicepresidencia Presidencia Secretaria Vocalias
Coordinacién del ) Actasy Reuniones
Personal Laboral y de Tesoreria certificaciones representativas y
los Voluntarios de reuniones desarrollo de actividades

NUEVA JUNTA DIRECTIVA

El 27 de junio de 2025 se celebr6é la Asamblea General Extraordinaria, en la que se
llevé a cabo la renovacion de la Junta Directiva. La nueva composicion quedd
formada por Laura Diego como presidenta, Ana Portilla como vicepresidenta, Antonio
Simdn como secretario, y Elisa Diego, Catalina Cebelldn, Laura Aja y Jorge Calvo como
vocales. El nuevo equipo afronta esta etapa con ilusidn y compromiso, con el objetivo
de seguir trabajando por la mejora de la entidad y su colectivo.
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:QUIENES SOMOS?

SOBRE EL IMPLANTE COCLEAR

¢Como funciona la audicién en un oido normal?

Las ondas sonoras atraviesan el oido externo hasta llegar al timpano o membrana
timpdnica, la cual pone en movimiento la cadena osicular formada por tres
huesecillos. Estos transfieren la energia hacia el oido interno; los fluidos contenidos
aqui entran en movimiento, provocando que las células ciliadas transformen estas
vibraciones en impulsos eléctricos, que se transmitirdn a través de las fibras nerviosas
auditivas al cerebro.

¢Qué es un implante coclear?

El implante coclear es una ayuda técnica que sirve para recuperar la audiciéon en algunos casos
de sordera profunda bilateral, que transforma el sonido en energfa eléctrica estimulando el nervio
auditivo.

¢Por qué un implante coclear?

En algunos tipos de sordera profunda, hay una destruccidn de las células ciliadas. El
implante coclear sustituye dichas células, estimulando el nervio auditivo y enviando
senales al cerebro.

¢Quién es candidato a un implante coclear?

Las personas con deficiencia auditiva neurosensorial
profunda en ambos oidos, que con audifonos
convencionales no obtienen beneficio auditivo. En el caso
de ninos se considera candidatos a aquellos con una
pérdida de 90dB y en caso de los adultos a aquellos con
una pérdida mayor de 80dB que discriminen menos del
40% en una audiometria vocal.

Las pruebas previas, la cirugia y el dispositivo son cubiertos
por la Seguridad Social, asi como las programaciones. El Parte externa
mantenimiento corre a cargo de las familias.

¢COmo se coloca un implante coclear? [ 4 |

La colocacidn del implante coclear requiere de una

intervencidn quirdrgica. Un mes después, se activa la parte

externa y se inicia la rehabilitacién logopédica adaptada a Parte interna
cada caso en particular.



NUESTRAS ACTIVIDADES DE 2025

OFERTA DE ACTIVIDADES

Durante el aifo 2025 AICECantabria ha desarrollado su actividad en diferentes
localidades de la comunidad de Cantabria, especialmente en Santander,
Torrelavega, Potes, Colindres, Laredo y Castro Urdiales. En este afio hemos
realizado:

e Mesas de difusion

e Asesoramientos personalizados a individuos y a familias.

e Sesiones de estimulacién y discriminacién auditiva con nuestras
logopedas.

e Sesiones de musicoterapia.

¢ Talleres de estimulacién cognitiva basado en la audicion

¢ Talleres de salud auditiva y estimulacién auditiva.

e Talleres de accesibilidad comunicativa

e Talleres de manejo y uso de las audioprotesis

e Talleres de comunicacion digital

¢ Talleres de formacién del voluntariado.

e Charlas informativas destinadas al profesorado, al alumnado y a familias
de menores.

e Grupo de familias

e Charlas informativas y divulgativas destinadas al publico general.

e Campafas de sensibilizacion sobre la comunidad sorda y el implante
coclear.

e Reuniones con las instituciones publicas para la mejora de los derechos del
colectivo.

e Semanas de ocio en verano

¢ Dindmicas grupales y otras actividades de ocio.



MESAS DE DIFUSION

A lo largo del aino hemos podido realizar varias mesas
de difusion y sensibilizacion, con el objetivo de dar a
conocer la labor de la entidad, visibilizar la realidad de
las personas con pérdida auditiva y ofrecer
informacion y orientacién a la ciudadania.

Algunas de estas acciones se desarrollaron en el
marco de la Semana de la Audicién, con presencia en
Reinosa, el Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, la Universidad de Cantabria, el evento
deportivo Vaca Gigante y la Plaza Pombo
(Santander). Ademads, a lo largo del ano se llevaron a
cabo otras mesas de difusidon en distintos espacios
del municipio de Santander, en el municipio de
Riotuerto y en espacios deportivos como el RallySprint
de Obregdn, permitiendo que estas acciones llegaran
a diferentes municipios y espacios.

ASESORAMIENTOS

Durante 2025 hemos continuado realizando nuestro
O‘Gmientoe sgrvicio de g§e§oramiento p.ersonolizado. .en
) diferentes municipios de Cantabria, con el objetivo
‘)6‘ de dar respuesta a las necesidades de las personas
con pérdida auditiva, sus familias y de las personas
usuarias de la entidad.

62 Este servicio busca acompaiar, orientar y facilitar
informaciéon adaptada a cada situacion, ofreciendo

asesorq una atencién cercana y de colifjad.
4 f),,. Hemos realizado 50 asesoramientos, de los cuales
(] °¢ 11 fueron online, alcanzando a un total de 60
R o personas reflejando una mayor participacion y un

uso creciente del servicio.
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APOYO LOGOPEDICO

Durante 2025 hemos Illevado a cabo
sesiones peridédicas de apoyo logopédico
dirigidas a personas con pérdida auditiva
y dificultades en la comunicacién, tanto
menores como adultos. Estas sesiones se
realizaron en los municipios de Santander,
Torrelavega, Colindres, Castro Urdiales y
Potes, adaptando las intervenciones a las
necesidades de cada participante vy
fomentando el desarrollo de habilidades
comunicativas y la participaciéon en su
entorno familiar, educativo y social.

Un total de 50 personas se han beneficiado
del servicio.

MUSICOTERAPIA

Hemos realizado sesiones individuales y
grupales de musicoterapia, dirigidas
tanto a menores con pérdida auditiva y
dificultades en la comunicacién, como a
personas adultas.

Las sesiones se desarrollaron en los
municipios de Torrelavega Yy
Santander, adaptdndose a las
necesidades de cada grupo de edad y
fomentando espacios de expresion,
comunicacién y bienestar emocional a
través de la musica.

Estos talleres tuvieron una participacion
de 10 personas.




TALLERES

Durante 2025 se hemos desarrollado diferentes talleres, dirigidos a distintos
colectivos con el objetivo de promover la participacién, la formacién y la
autonomia de las personas con pérdida auditiva, asi como de sensibilizar a
profesionales y familiares.

Entre los talleres desarrollados se encuentran:

e Talleres de salud auditiva, estimulacion cognitiva, accesibilidad para
profesionales y usuarios, mantenimiento de audioprotesis, manejo de
dispositivos electrénicos y aplicaciones, voluntariado y bienestar emocional.

Algunos de estos talleres se han llevado a cabo en varios municipios como
Santander, Torrelavega, Bezana, Laredo, Castro Urdiales y zonas rurales como
Reinosa, Potes, Vega de Pas, Linares, Selaya y San Pedro del Romeral.

«o\\eres 2 0?6,

A\CG n CQ

50

180

personas

10

municipios




CHARLAS CENTROS EDUCATIVOS

Hemos desarrollado charlas y talleres en
distintos centros educativos de Cantabriaq,
dirigidos tanto al profesorado como al
alumnado. Con el profesorado, el trabajo
se ha centrado en proporcionar
estrategias y recursos que favorezcan la
inclusion del alumnado con pérdida
auditiva en el aula. Con el alumnado, las
actividades han estado orientadas a la
sensibilizacion y concienciacion sobre la
salud auditiva y el impacto del ruido. A o
largo del ano se han realizado **charlas y
talleres, con un alcance total de ***
personas. Un afo mds, hemos podido
ofrecer formacion mas especializada al
CEP y al CREE sobre el uso de microéfonos
Charlas 30] remotos, una linea de trabajo que tendrd
continuidad en 2026.

SEMANAS DE OCIO

En verano, hemos podido disfrutar de dos
semanas de ocio en Santander, un espacio
inclusivo de encuentro para nifos y niAas
con y sin pérdida auditiva, combinando
diversién, aprendizaje y convivencia.
Excursiones como la visita al Museo
Maritimo o la gran experiencia que vivimos
en la playa con una clase de surf, junto a
talleres, gymkanas y actividades creativas,
han permitido fomentar la inclusién y la
participacion activa en un entorno
accesible y compartido.

Personas




FORMACION

También, hemos podido recibir formaciéon
en diferentes dreas que ha contribuido a
ampliar conocimientos y mejorar la
calidad de la atencién ofrecida. Entre ellas,
se destaca la formacién impartida por la
marca Advanced Bionics, centrada en la
presentacion de nuevos modelos y en el
conocimiento de nuevos materiales como
NIXl. También, hemos participado en una
formacién sobre voluntariado organizada
por la Plataforma de Voluntariado de
Cantabria, orientada a reforzar el papel y
el compromiso de las personas voluntarias.
A nivel de ayudas técnicas, hemos podido
colaborar con la marca Phonak, a través
de una formacién impartida por Mariana
Maggio, enfocada en el uso vy las
posibilidades de los micré6fonos remotos.

INSTITUCIONES Y SERVICIOS

Ademds, durante 2025, se han
desarrollado distintos encuentros con
instituciones y servicios de Cantabriq,
con el fin de fortalecer la colaboracién y
mejorar la coordinacién en el ambito
social y educativo. Entre estas
reuniones destacan las mantenidas con
la Concejalia de Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Laredo *PSOE* y con
el equipo de atenciéon educativa y
convivencia (UTEEC), centradas en el
intercambio de informacion, la
deteccibn de necesidades y el
desarrollo de un trabajo coordinado.




SEMANA DE LA AUDICION

DEL 25 DE FEBRERO AL 3 DE MARZO DE 2025

o oo

Con motivo de la Semana de la Audicion,
se desarroll6 un completo programa de
actividades de sensibilizacion, informacion
y cultura accesible, con presencia en
distintos espacios sociales, sanitarios,
educativos y culturales de Cantabria.

La semmana comenzd con acciones informativas en el Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla y en el evento deportivo Vaca Gigante, acercando
informacién y orientacién al publico general. Coincidiendo con el Dia
Internacional del Implante Coclear (25 de febrero), bajo el lema “Oir es solo el
principio”, se mantuvo un punto informativo en la Plaza Pombo de Santander.
Ademads, la entidad estuvo presente en la Universidad de Cantabria y en otros
municipios, como Laredo y Potes, donde se organizaron charlas y un bingo
musical, ampliando el alcance de las acciones y favoreciendo la sensibilizacion
de la poblacidn.

Uno de los momentos mds destacados tuvo
lugar el sdbado 1 de marzo, con la
representacion del teatro accesible “Juanita
sin miedo” en el Centro Impluvium de
Reinosa, con motivo del Dia Mundial de la
Audicion. El espectdculo fue accesible a la
comunicacién, contando con subtitulado,
lectura labial, equipo de FM y lengua de
signos, permitiendo el disfrute de todas las
personas asistentes.

Ademads, durante toda la semana se llevd a
cabo la iluminaciéon de fachadas de
espacios emblematicos en municipios
como Laredo, Santander y Villaescusa.
Estas acciones se vieron reforzadas por la
difusion de actividades y trabajo de la
entidad en el TUS de Santander,
ampliando su visibilidad entre Ia
ciudadania.




SALIDAS Y EVENTOS CULTURALES
CON ACCESIBILIDAD AUDITIVA

A lo largo de 2025 se han realizado salidas y eventos culturales accesibles, con
el objetivo de fomentar la participacion, el ocio inclusivo y el acceso a la
cultura y a la vida social en igualdad de condiciones para las personas con
pérdida auditiva. Todas las actividades contaron con equipo de FM y, en
aquellas en las que fue posible, también con subtitulado.

Salidas culturales:

Hemos podido disfrutar varias
exposiciones en las Naves de Gamazo, un
free tour por la ciudad de Santander de
forma accesible y una salida al Centro de
arte rupestre de Cantabria, que resultd
especialmente dindmica y muy bien
valorada por las personas participantes,
facilitondo el acceso a la cultura y al
patrimonio en condiciones de igualdad. > . / o~

Accesibilidad en eventos publicos:

Como novedad destacadaq, por primera vez
en Cantabria, el pregén del Ayuntamiento
de Bezana se realizd de forma accesible a
la comunicacion, incorporando subtitulado
y equipo de FM para las personas
asistentes. Este hito supone un paso
importante hacia una mayor inclusion vy
accesibilidad en los actos publicos
municipales

Naturaleza y ocio:

También realizamos actividades de ocio y
convivencia, como una salida a los
bosques de Cantabria y la tradicional
paellada anual, en la que se desarrollaron
actividades lddicas, como un bingo
accesible, favoreciendo la participaciéon vy
el disfrute de las personas asistentes.




REDES SOCIALES

Continuamos mejorando la imagen de @aicecantabria
nuestras redes sociales, ofreciendo G @AICECantabria
contenido de calidad y ayuda para las
personas con pérdida auditiva. Puedes
encontrarnos en: @ Grupo de Whatsapp

X' @aicecantabria

REVISTA INTEGRACION

También, divulgamos nuestras
actividades a través de la revista
integracion, con cuatro nimeros anuales.

WEB

Este 2025 renovamos la imagen de nuestra LY
pdgina web. Aqui puedes encontrar informacion Conectando sonidos,
sobre el implante coclear, recursos y estar al dia
de las actividades que realizamos.
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El afno 2025 ha sido un periodo de trabajo intenso, aprendizaje y crecimiento.
Gracias al esfuerzo del equipo, la colaboracidon de las instituciones, la
participacion de voluntarios y la implicacion de la comunidad, hemos podido
avanzar en nuestros objetivos de inclusién, sensibilizacién y concienciacion.

Miramos hacia 2026 con ilusibn y compromiso, con ganas de seguir
trabajando para consolidar lo logrado y explorar nuevas oportunidades,
siempre con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas con
pérdida auditiva y avanzar hacia una sociedad mds inclusiva.

Con el apoyo y colaboracién de:
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